ENERGY
ISLAND

5-Sinne-Therapie

Die sinnliche Therapieliege
fur gehobene Anspriche!



Wellness war gestern -
5 Sinne und 5 Griinde fiir ENERGY ISLAND

AKTIVIERUNG
VITALISIERUNG
REGENERATION
ENTSPANNUNG
WOHLBEFINDEN

FUR MEHR LEBENSENERGIE UND LEBENSQUALITAT:

ENERGY ISLAND wurde von fihrenden Gesundheitsexperten und Medizinern auf Basis von mehr
als einem Jahrzehnt Forschung entwickelt. Die modernsten Erkenntnisse alternativer und klassi-
scher Ganzheitsmedizin sind, zu einem einfachen Therapiesystem kombiniert, darin zusammenge-
flossen.

ENERGY ISLAND ist das weltweit einzige automatisierte, hochwertige Behandlungsverfahren
basierend auf den 5 Sinnen. Schonend fir das Herz-Kreislauf-system ermdglicht es eine dennoch
effiziente und individuelle Therapie. Je nach Programm und Haufigkeit der Anwendung konnen fast
alle Dispositionen und Symptomatiken nachweislich behandelt werden. ENERGY ISLAND ist die
perfekte Erganzung konventioneller Kur-, Therapie- und Wellnessprogramme...

Einfach, attraktiv und wirksam!

Therapie der Sinne ist heute.
5 gute Griinde, die fiir ENERGY ISLAND sprechen:

- 5 wirksame Therapieformen in einem hochwertigen System.

- Einfache Bedienung mitthilfe des benutzerfreundlichen Energy Bedienungsmoduls.
(Kein Personalaufwand nétig)

- 10 spezielle, medizinisch abgestimmte Regenerations-, Vitalisierungs- und
Aufbauprogramme

- Keine technisch aufwandige Installation (nur eine 230 V Steckdose ist erforderlich)

- Geringer Platzbedarf (2 m?) bei maximaler Attraktivitat
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Design trifft auf Medizin



5 senses-Therapie mit 5 Sinnen

Die flinfte Dimension ganzheitlicher Vital- und
Regenerationstherapie
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Tageslicht ist die natirliche Energiequelle

und ein lebenswichtiger Energiespender fir
die Zellregeneration. Mit Weil3licht in hoheren
Beleuchtungsstarken wird das visuelle Unterbewusst-
sein durch das Auftreten von Alphawellen im Gehirn
positiv stimuliert. Umgangssprachlich wird dieses Ver-
fahren ,Lichttherapie" genannt. Zahlreiche Studien
belegen die therapeutische Wirkung bei depressiven
Verstimmungen und zur Starkung des Immunsys-
tems. Die Lichttherapie kommt auch bei Schlafsto-
rungen zum Einsatz. Durch die vermehrte Produktion
von Serotonin und Noradrenalin wird der vegetative
Biorhythmus in punkto Schlaf- und Wachphasen po-
sitiv reguliert. Dieselben Gehirnbotenstoffe sind auch
fur die GefGhlswelt, Antriebskraft und Denkleistung
verantwortlich. Die Wirkung hochwertiger Lichtthera-
pieverfahren ist heute medizinisch anerkannt und ist
mit ENERGY ISLAND auf dem modernsten Stand der
Technik.

Farbe besteht ebenso aus Licht — und Licht be-

deutet Leben. Viele moderne Studien beweisen
die positive Wirkung von Farben (Lichtwellen) auf den
Organismus. Moderne alternative Therapieverfahren,
wie zum Beispiel der LUSCHER Farbtest, machen sich
diese Erkenntnisse zu Nutze. Die positive Stimulation
des korperlichen, seelischen und geistigen Wohlbe-
findens gilt heute als unbestritten. Jede Zelle erzeugt
durch den Stoffwechsel feinstofflich bioelektrischen
Strom. Die Energie fir diesen lebensnotwendigen
Prozess bezieht die Zelle aus den Elektrolyten des
Blutes, der Lymphe und eben aus dem natirlichen
Licht der Sonne und ihrem Farbspektrum. Dieser
Prozess wird durch ENERGY ISLAND véllig natirlich
unterstotzt.

Die Anwendung natirlicher Aromadle hat sich
=" schon langst bei alternativen Heil- und Praventi-
onsverfahren durchgesetzt. Aromen sind angenehme
und hochwirksame Stimulanzien. Durch die direkte
Einwirkung auf das limbische System (emotionales
Gedachtnis) werden die betroffenen und korrespon-
dierenden Organe positiv beeinflusst. Aromatische
Essenzen werden zur Korrektur des inneren Ungleich-

gewichts und zur Harmonisierung des Energiehaus-
halts eingesetzt. Sie sind wichtige Begleiter bei allen
konventionellen und alternativen Heilverfahren sowie
bei Praventionsmaf3nahmen. Nicht umsonst kann
man besser oder weniger gut riechen. Unser olfak-
torisches System ist stark an das vegetative System
gekoppelt.

<) Musik ist Emotion und geht direkt ins Herz.

Entspannungsmusik orientiert sich im Tempo
am menschlichen Pulsschlag im Entspannungszu-
stand. Ein ganz entspannter Mensch hat einen Puls
von ca. 60 Schlagen pro Minute. ENERGY ISLAND
arbeitet mit perfekter Biorhythmik, die bewusst auf
Hohen- und Tiefenschwankungen durch perkussive
Instrumente ganzlich verzichtet. Die positive Stimu-
lation gelangt Gber das Innenohr in das Gehirn, das
so emotional und physikalisch eingeschwungen wird.
Dadurch erreicht man einen tiefen Entspannungs-
zustand bei verlangsamtem Pulsschlag. Nach dem
Prinzip ,Innen wie Auf3en" erfolgt unmittelbar eine
erholsame korperliche Entspannung, die man Gber
den Muskeltonus messen kann.

Warme ist positiv geladene Energie. Der

Quarzsand von ENERGY ISLAND ist ein idealer
Warmespeicher, der diese Energie langsam und
schonend an den Kérper abgibt - fir den Anwender
ein sehr angenehmes Empfinden. Die Warmetherapie
kommt vor allem bei muskuldren Verspannungen und
somit bei Dispositionen des Bewegungsapparates
zum Einsatz. Andere konventionelle Lichtquellen und
Systeme konnen diese wohlige ,innere" Erwarmung
nichtin diesem Ausmald erzielen.
Der ENERGY ISLAND Quarzsand hat die zusatzli-
che positive Eigenschaft, Becken und Wirbelsaule
schonend zu lagern, und wird durch eine integrierte
Heizungseinheit erwarmt. Der Anwender liegt auf
einer dermatologisch getesteten Bespannung mit
einem Leintuch dariber. Kopfkissen und Knierolle
komplettieren die Quarzsand-Liegeflache. Therapie-
komfort, den man spurt...



Die sinnliche Oase fur gehobene Gasteanspruche

5 ganzheitliche Therapiemethoden perfekt kombiniert

BEDIENMODUL LED PANEEL
BOSE SOUNDSYSTEM
mE—— - e c—m——
DUFTPATRONEN : - . . QUARZSAND
L] » » L] L L] w L]
W BEHEIZTE KOMFORTLIEGEFLACHE B LICHTEINHEIT @ FARBE & DurT & MUSIK
Sensorgesteuerte Tiefenwarme, Quarzsand Hochwertiges LED-Paneel zur natiirlichen 10 individuelle Farbprogramme mit perfekt Wiederbefiillbare Duftpatronen ermdgli- Regelbare und auf die Therapieprogramme
(Kornung 2-3 mm), Rahmen mit feuchtig- Simulation des gesamten Farbspektrums. gesteuerten Simulationen. chen eine individuelle Aromatisierung mit abgestimmte Entspannungsmusik. Ein

natiirlichen Duftessenzen. Das Modul ist Musikpaket ist im Lieferumfang enthalten.

keitsabweisender, hygienischer Tempur-
auf bis zu 10 Duftpatronen erweiterbar.

Bespannung, Spannleintuch, Nackenkis-
sen und Kniehalbrolle.



ENERGY ISLAND - sinnvolle Therapiekombination

Die technische Vollendung moderner Heilverfahren.

Attraktiv - vor allem in lhrem Sinn

Wirtschaftliche Erfolge durch medizinischen Fortschritt

- Amortisiert sich innerhalb kurzer Zeit

-Zusatzliche Einnahmequelle fur Ihr Kur-, Therapie- und Wellnessprogramm
-Geringer Personalaufwand

-Geringe Wartungskosten

-Erweiterung der Angebotspalette

-ldeale Erganzung bei Massagen und Therapieanwendungen

-Geringer Platzbedarf durch Kombination mehrerer Behandlungsmaglichkeiten
in einem Gerat

-Integration bestehender Therapieformen wie Massage, Akupunktur, Cellulite-
wickel etc. moglich

Fragen Sie uns einfach nach unseren Erfahrungswerten aus der Praxis.

Gerne unterstitzen wir Sie bei der individuellen Gestaltung und Platzierung Ihrer ENERGY ISLAND.

- Die schonende ENERGY ISLAND Tiefenwdrmetherapie
ist ideal fUr alle Dispositionen des Bewegungs- und
StUtzapparates. Muskelverspannungen und Blockaden
werden positiv beeinflusst.

- Das ENERGY ISLAND Kombinationsverfahren unter-
stUtzt den Ausgleich des vegetativen Nervensystems
und wirkt somit positiv auf alle durch den Biorhythmus
bedingten Stérungen der Schlaf- und Wachphasen.

- Die 5-Sinne-Therapie wirkt direkt auf das limbische
System und fihrt zu einer natirlichen Absenkung des
Pulsschlages. Tiefe Entspannungszustande werden
schonend maoglich.

- ENERGY ISLAND sorgt fir eine intensive Tiefenent-
spannung, die zu meditativen Zustanden fGhrt und
somit positiv auf das sensorische System einwirkt.
Korper, Geist und Seele werden dadurch harmonisiert.

- Das 5-Sinne-Kombinationssystem ist somit eine ideale
Unterstitzung aller Heil- und Praventionstherapien.

- Alle Anwendungen unterstitzen die Starkung des
Immunsystems und fordern den Energiehaushalt der
Zellen positiv.

- Je nach Programmauswahl kann auf individuelle
Symptomatiken direkt Einfluss genommen werden.
Steigerungen der Vitalleistungen, Tiefenentspannun-
gen oder Stimulationen des Energiehaushalts kénnen
gewahlt werden.

Diese patentierte Kombinatorik hat noch viele weitere
positive Eigenschaften. Naturlich erhalten Sie eine
ausfihrliche Einschulung in das gesamte Wirkungs-
spektrum der ENERGY ISLAND:

- Kreativitatsfordernd

- Sinnesstimulation

- Einflussnahme auf energetisch korrespondierende
Organe

- Regeneration, Erhalt und Forderung seelischer, krper-
licher und geistiger Gesundheit

- Bessere Wirkung bei Massagen und Therapien

- Auflésung von Blockaden und Verspannungen

- Aktivierung der Hypophyse und Zirbeldrise

- Zunahme der Serotoninausschittung (stimmungsauf-
hellend und aktivierend)

- Beeinflusst giinstig SAD

- Dauerhaftes Wohlbefinden

- Positive Wirkung auf das lymphatische System

- Unterstutzende Behandlungserfolge von Krankheiten
des orthopadisch-traumatologischen Formenkreises

- Vorbeugend gegen Burnout und Stresszustande




Zu Hause in den besten Hausern

Kur- und Rehabzentrum Althofen A

VIVA - Kurzentrum filir Moderne Mayr Medizin | Maria Worth | A
Dungl-Zentrum Wien | Schottengasse | A

Kur-, Rehab- & Stoffwechselzentrum Moorheilbad Harbach | A
Gesundheitszentrum Wilhelmshaven | D

Lebensquell Bad Zell A

Gesundheitszentrum - Vital for you | Neudorfl | A

Werzer’'s Hotel Resort | Pirtschach | A

Wellnesshotel Mori | Klopeinersee | A

Hotel Wulfenia | Nassfeld | A

Schlank- und Schlemmerhotel Kiirschnerhof | Kitschach-Mauthen | A
Hotel Moorquell | St.Georgen/Langsee | A

Hotel Gartnerkofel | Nassfeld | A

Strandhotel Koller | Seeboden | A

Therme Dolenske Toplice SL0

Manet d.o.o, Ljubljana [ SLO

SOKOL Vic Wellness Center | Ljubljana | SLO

Aeskulap Apotheke - Haus der Gesundheit | Aachen | D
Bjorkangsgarden SPA | Silveshorg | S

Wellness Rada Hill | Mélndal | S

Helheten | Giteborg | S

Technische Informationen

ABMESSUNGEN KONSTRUKTION

Lange: 2100 mm Aluminiumkonstruktion

Breite: 1090 mm

Hohe: 1660 mm STROMVERSORGUNG

Einstiegshohe: 680 mm Netzspannung: 230V / 50Hz (iber Schuko-
Gewicht: inkl. Quarzsand ca. 320 kg steckdose; Absicherung der Steckdose: 13A
Lieferzeit: 6 Wochen

RAUMBEDARF LEISTUNGSAUFNAHME

Min. 3 x 2 m groB, ohne Fenster oder mit Heizungssystem max. 300W

Moglichkeit, den Raum zu verdunkeln, Farblichtsystem max. 360W

Boden muss Belastung von 450 kg aus- WeiBlichtsystem max. 240W

halten, Detailplan der Raumlichkeit. Audiosystem max. 60W

Aromasystem max. SW

BEHEIZTE LIEGEFLACHE FARBE
Sensorgesteuerte Tiefenwarme, Quarzsand 10 computergesteuerte Farbprogramme,
(Kérnung 2-3 mm), Rahmen mit feuchtig- die Farben gehen flieBend ineinander iiber.

keitsabweisender, hygienischer Tempur-

Bespannung, Spannleintuch, Nackenkis-

sen und Kniehalbrolle. LICHTTECHNIK
LED-Paneel

SERVICE UND WARTUNGSDIENST

Da ausschlieBlich hochtechnologische Komponenten wie der LED-Himmel, Mikrocontroller-Steue-
rung, CF-Technologie usw. zum Einsatz kommen, sind praktisch keine Wartungsarbeiten erforderlich.
Wir empfehlen jedoch eine jahrliche sicherheitstechnische Uberpriifung des Gesamtsystems (geméB
den giiltigen Normen).

Weiters ist ein jahrlicher Austausch des Quarzsandes empfehlenswert, da dadurch feine Verunreini-
gungen des Quarzsandes beseitigt werden kdnnen.

VERTRIEB
Lesky Energetics, Neuberg 91, A-8511 St. Stefan/Stainz.
E-Mail: office@leskyenergetics.com; www.leskyenergetics.com

SCHUTZEINRICHTUNGEN
Integrierter Fehlerstromschutzschalter
30mA. Alle Systemversorgungen sind
gegen Uberlast und Ubertemperatur
gesichert. Alle Systeme, ausgenommen
Heizung und Audio, werden mit Kleinspan-
nung (12V) betrieben.

Das Heizsystem ist durch ein Abschottblech
vom Nutzer zusétzlich entkoppelt und
geerdet. Das Heizsystem kann wahrend
eines Programmdurchlaufes abgeschaltet
werden, wodurch ausschlieBlich die im
Quarzsand gespeicherte Warmeenergie auf
den Nutzer wirkt.

MUSIK

Die Lautstarke der ausgesuchten Entspan-
nungsmusik ist regelbar und auf die jewei-
ligen Programme abgestimmt.

DUFT

Wiederbefiillbare Duftpatronen ermogli-
chen eine individuelle Beduftung. Auf bis
zu 10 Duftpatronen erweiterbar.



ENERGY
ISLAND

5-Sinne-Therapie

ENERGY ISLAND Handelsgesellschaft mbH
A - 9020 Klagenfurt | Josef Sablatnig StraBe 310
Tel: +43 463/410 567 | Fax: +43 463/482 271 | E-Mail: office@energy-island.at
www.energy-island.at



